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Forord

Tanken med denna lathund ar att férenkla begreppen kring fukt, alkalisk fukt och
alkalisk nedbrytning av lim och matta samt att med en “réd trad” ta sig igenom
amnet.

Med hjalp av denna lathund skall man kunna féra en dialog (observera dialog och
inte monolog) med en kund - fran t.ex kommunen, byggfirman, konsultfirman,
arkitektfirman, skola, dagis eller en privatkund.

Alla manniskor ar inte nobelpristagare i fysik och kemi sa darfér har vi forsokt att
anpassa spraket och formuleringarna till nagot som alla skall kunna férsta och
darmed ocksa kunna ta till sig.

Framfoér allt bygger spraket och formuleringarna pa:
 Sunt fornuft.
* Logiskt och vardagligt tankande.
» Vad vi kan se med blotta 6gat och vad vi kan lukta oss till.
* Naturlagarna, vilka vi inte kan bortse ifran aven om vi skulle vilja.

Ibland kan en forenkling av spraket medféra att det ocksa blir lattare att ifragasatta,
sjalvklart sa ocksa har. Darfér kan man om man sa vill var som helst i texten till
denna lathund ga in och ifragasatta “om det dar ar den exakta formuleringen” ?

De personer som daremot pastar att lathunden innehaller nagot som ar direkt fel
eller inte ar sant - vet tyvarr inte vad de pratar om.

Detta ar tankt att vara en lathund med ett sprak som ar begripligt och den kommer
darfor att kunna vara till stor hjalp nar det galler att komma till bukt med
fuktproblem.

“Att driva upp snacket pa en obegriplig niva fér att sjélv anses vara kunnig och
samtidigt tro att man ddrmed kan lura kunden till ett avslut pa afféren ar att
underskatta en kund, badde som kund och médnniska”.

DEXOR
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Fukt - steg for steg

Fukt steg 1.

Fukt i betonggolv:

- Betonggolv i bjalklag far inte lagre RF an 80-85%.
- Betonggolv i platta pa mark far inte lagre RF an 95%.

Detta beror till stor del pa det klimat vi har i Sverige.

Fukt steg 2.

Fuktvandring = utjiamning och avdunstning (se illustration 1):

Fukt stravar alltid efter en utjamning enligt naturlagarna.

Fuktutjamning = fukten stravar efter att uppna samma fukttal dverallt dar
det finns fukt.

Av den anledningen “vandrar” fukten (i betonggolvet) och ordet
fuktvandring uppstar.

Denna utjamning av fukt, sker inte enbart i betonggolvet - som en enhet for
sig med en isolerad foreteelse. Den borjar i undergolvet och gar vidare

upp i hela golvkonstruktionen, vilket aven inkluderar ytmaterialet. Darifran
fortsatter den ut till att omfatta rumsluften, vilket samtidigt berérs av ute-
luften.

- Alltsa ett storre naturfenomen &n man tror !

Fukt kan vandra at alla mojliga hall - men féljer alltid naturlagarna.

“Det hogre fukttalet gar alltid mot det lagre fukttalet” !

* % %

(Obs, ingen regel utan undantag - med variabeln temperatur- skillnader
kan man fa andrade forutsattningar vad galler “regeln” och vi talar da
anghalt uttryckt i g/m3).
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Fukt steg 3.

Fuktskada = vattenskada (se illustration 2):

Fuktskada i betonggolv ar en “6versvamning” - skada orsakad av vatten
(vatska).

Darfor ar alltid ordet vattenskada ett riktigare ord an ordet fuktskada nar vi
talar om undergolv av betong och/eller spackel.

En vattenskada ar alltid lokal oavsett storlek och omfattning. Dvs, den har
en borjan och ett slut. Vid boérjan finner man orsaken, exempelvis ett trasigt
vattenrér, och dar vattnet (vatskemattnaden) slutar, och avtar, finner man
skadans slut.

En vattenskada skall alltsa inte blandas ihop med “naturligt”
forekommande fukt i betonggolv. En skada ar helt enkelt en skada.

* % %

Sjalvklart kan andra material som t.ex trd paverkas av och ta skada av
enbart fukt i angform. Men det resonemanget hor inte till kapitlet om fukt i
undergolv av betong och/eller spackel.
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lllustration 1. Fuktvandring (avdunstning):

1.
2.

Platta pa marks 100% gar mot rumsluftens 60%.

Bjalklagets 85% gar uppat mot rumsluftens 60%, van 1, och nedat mot
rumsluftens 60%, BV.

Vaggens 80% gar inat mot rumsluftens 60% och utat mot ute-luftens 75%.

Ute-luftens 85% gar in mot vaggens 80%, som i sin tur gar in mot
rumsluftens 60%.

Vid hornet dar golv, platta pa mark, moter vagg far vi pga kapillarkrafterna*
en fuktvandring uppat i vdggen men genom tyngdlagen far vi samtidigt en
nedbromsning av fenomenet.

Resultatet blir att vi i halkarlet golv/vagg kan uppmata 100% RF och ca en (1)
meter upp 80% RF. Daremellan, denna ca 1 meter, har vi en fallande skala
fran 100% till 80% fran golv upp i vagg.

* Kapillarkrafter startar vid ca 93-95% RF och ar ett resultat av naturlagarna
for ytspanning. De ar inte den storsta orsaken till fuktvandring i ett undergolv
av betong och/eller spackel men kan foérvisso utgdra ett extra krangligt
problem med fukt vid platta pa mark.

Fukten ar av naturen lat, och precis som el tar den alltid kortast mojliga vag
mot malet. Har ar starten betongen, i platta pa mark, och malet ar
rumsluften.
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Vattenskada
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lllustration 2. Vattenskada:

1. Vattenskadans omfattning, alltid lokal - har en bérjan och ett slut.
2. Skadans boérjan - Trasigt vattenror .
3. Skadan avtar - Vattnet, vatskemattnaden, slutar och dvergar till fukt.

4. Skadans slut.

5. Fallande skala - fran det att vattnet slutar och fukten avtar till skadans slut -
fran 100% RF till exempelvis ett bjalklags 85% RF.
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Alkalisk fukt

Forhallandena i underqgolvet:

» Betongen/spacklet ar uthardad men har ett visst RF-tal.
« Viss fuktvandring forekommer i undergolvet.

» Undergolvet som ar cementbaserat innehaller amnen som Kalium-, Kalcium-
och Natriumhydroxid - allmant kallat alkali.

Alkalisk fukt och hur den bildas:

» Nar fuktvandringen, i undergolvet, kondenseras och blir till fritt vatten kan alkali
I6sas ut i vatskan.

* Vattnets pH-varde (pH 7,5) blir férandrat pga alkali och vatskelésningen blir
alkalisk med ett pH-varde av 13-14. Vatskan blir aggresiv - dvs den blir fratande
pa lim och matta som egentligen vill vara applicerade i en pH-neutral miljo, pH

7,5. (se illustration 3).
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lllustration 3. RF-granser och betong:

« For traditionell betong ligger den kritiska nivan fér problem med alkalisk
nedbrytning av lim och matta runt 75% RF och dar dver.

* FOr ny hogpresterande betong - med Iagre vct, vatten-cementtal - ligger den
kritiska nivan fér problem med alkalisk nedbrytning av lim och matta lagre én
75% RF.

» Betong med lagre vct gor att man kan fa betongen att harda med mindre mangd
vatten, i relation till cement-pulvret, an i traditionell betong.

» Betong med lagre vct ar daremot mer alkalisk och darmed mer aggresiv, mot lim
och matta, an traditionell betong.
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DexorBond och dess funktion

Hur DexorBond fungerar:

 Fran den alkaliska vattenldsningen i undergolvet avdunstar vattenanga
(fuktvandringen). Eftersom alkali inte under dessa férhallanden, alltsa i
undergolvet av betong/spackel vid dessa temperaturer, kan éverga till gasform
blir den vattenanga som avdunstar pH-neutral - som vattnet, vatskan i
undergolvet, kan gora (se illustration 4).

* Den alkali som blir kvar under DexorBond hittar ny kondenserad fukt att blanda
sig med, vilket medfor att vatskan, och fukten, i betongen standigt kommer att ha
ett hogt pH-varde.

93% RF med

ph 7-7,5 (PVC) Matta

(ph neutralt}) Lim
Dexorbond

it

lllustration 4. Vad som gor att DexorBond fungerar:

» DexorBond paverkas inte av den alkali som transporteras upp till ytan av
fuktvandringen i undergolvet darfér att DexorBond ar bestandig mot kemikalier -
och alkali ar en kemikalie.

» DexorBond slapper igenom vattenanga till viss del. Denna vattenanga ar pH-
neutral, innehaller inte alkali, och paverkar darfor inte lim och matta.

» DexorBond har tillrackligt motstand for genomgang av vattenanga sa att
vattenangan inte skall kondenseras i limfogen och fritt vatten darmed skulle
samlas under mattan. Detta galler for samtliga typer av matta - sa aven pvc
vilken ar tatast.

« Till skillnad fran en-komponentiga produkter har en tva-komponentig produkt
som DexorBond ytterligare en sa kallade tvarbindning av molekylstrukturen - en
tredje dimension helt enkelt. Denna tredje dimension utgdr majlighet till att
produkten skall kunna bli kemikalibestandig, alkali bestandig.
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Tips
om begrepp kring alkalisk fukt

Alkalisk nedbrytning av lim och matta.

Ar ganska enkel att upptécka. Vérsta stadiet &r nér limmet har fértvalats, da kan
aven en lekman ganska enkelt konstatera “att har ar det nagot fel”. Nagot svarare
blir det nar limmet ar relativt intakt, men den karakteristiska lukten av oktanol
(forklaras nedan) finns dar och gor konstaterandet anda relativt enkelt. Denna lukt
ar nagot som alla personer som vid nagot tillfalle har rivit en matta har kommit i

kontakt med. Den kan beskrivas som att den luktar “gammal kallare”, “unken fukt”,

“stickande och sétaktig”, “modgel men utan mdégeltecken”, eller dverhuvud
taget “fel foreligger”.

Alkalisparr.

DexorBond som alkalisparr lagges i ett skikt om 0,2 mm for att skydda lim och matta
fran alkalisk nedbrytning. Oftast pa undergolv vid nyproduktion for att forhindra
framtida problem men aven pa ytor dar alkalisk nedbrytning redan skett och da i
syfte att aterstalla drabbad yta.

Emissionssparr.

DexorBond som emissionssparr lagges i tva skikt om varedera 0,2 mm (totalt 0,4
mm) dar det andra skiktet appliceras inom 24 timmar efter det férsta. Oftast pa
undergolv vid renovering dar den alkaliska nedbrytningen resulterat i emissioner
(gaser) med stark lukt.

Oktanol.

Eller som den sa fint &ven heter, 2-etylhexanol, ar tillsammans med Butanol ett av
de tva sparamnena som anvands for att konstatera att en yta drabbats av alkalisk
nedbrytning. Dessa illa luktande emissioner kan tranga ned i betongen ca 5-20 cm.
Antingen sa ar lukten kvar efter sanering av den gamla nedbrutna belaggningen
eller sa kan man misstanka att den kan komma tillbaka. | bada av dessa fall ar det
att rekommendera att en emissionssparr, alltsa 2 skikt med DexorBond, appliceras.

Egen emissioner.

Ar de emissioner (gaser) som en produkt, i sig sléapper ifran sig sjélv. Idag har de
flesta produkter som anvands i bygg- och golvbranschen valdigt laga egen
emissioner - sa det ar inte mycket att klaga pa vad det galler den saken.

Sekundédra emissioner.

Ar de emissioner som bildas vid just alkalisk nedbrytning av lim och matta.
Samtliga produkter i golvkonstruktionen (betong, spackel, lim och matta) har i sig
sjalva relativt lag avgang av egna emissioner. Problemet, med dalig inomhus luft,
uppstar da de sekundara emissionerna bildas pga att produkterna i golv-
konstruktionen reagerar da de appliceras ihop - alkalisk nedbrytning av lim och
matta. Med DexorBond i en golvkonstruktion bildas inte sekundara emissioner.
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Anggenomgangsmotstand.

Ar nagot som beskriver materialets motstand fér genomgang av vattenanga. Har
foljer nagra exempel. Ju hogre tal desto langsammare genomgang pga storre
motstand.

Pvc-matta 5000 x 103 s/m (kan aven uttryckas 5 x 106 s/m)
Novilon 1500 x 103 s/m (kan &ven uttryckas 1,5 x 106 s/m)
Linoleum 300 x 103 s/m (kan aven uttryckas 0,3 x 106 s/m)
DexorBond 300 x 103 s/m (kan aven uttryckas 0,3 x 106 s/m)
Fuktsparr.

Ordet fuktsparr ar ett ofta missbrukat och felanvant ord. Manga ganger hér man
nagon saga “att har maste vi ha en fuktsparr, darfor att det ar for fuktigt™ | och for
sig ar det inte helt fel, men man maste ocksa stalla sig fragan “mot vad skall vi
fuktsparra™? “Mot fukt sa klart”! “Javisst, men med vilken typ av material skall vi
sparra fukt och mot vilken typ av material skall fukten sparras”?

Med DexorBond far vi visserligen inte nagon alkalisk fukt i limfogen, dvs fukt med
hogt pH-varde, men fukt far vi. Den egentliga anledningen till att lim och matta inte
bryts ned nar DexorBond har applicerats som ett skyddande skikt pa betonggolvet
ar ju just pga att den fukt som passerar i limfogen ar pH-neutral och alltsa inte
innehaller alkali. DexorBond &r ocksa en tillracklig broms av fukt sa att inte en
kondenspunkt kan uppsta under golvbeldggningen.

De fukttal som kan uppmatas i limfogen kan vara bade hégre och lagre beroende
pa vilket golvmaterial man valjer och det ar just har materialens anggenomgangs-
motstand spelar roll. Alltsa vilket motstand har fuktsparren och vilket motstand har
materialet ovanfér som skall fuktskyddas, och dessa stéllda i relation till varandra ?

Exempel 1: Pa ett betonggolv med nastan 100% RF och ett (1) skikt med
DexorBond (0,2 mm) vilket ger motstandet 300 (+uttrycket for enhet) appliceras en
pvc-matta med motstandet 5000 (+uttrycket for enhet). | rumsluften har vi ca 60%
RF. Vi far med dessa forutsattningar ca 96% RF i limfogen.

Exempel 2: P4 ett betonggolv med nastan 100% RF och ett (1) skikt med
DexorBond (0,2 mm) vilket ger motstandet 300 (+uttrycket fér enhet) appliceras en
linoleum matta med motstandet 300 (+uttrycket for enhet). | rumsluften har vi ca
60% RF. Vi far med dessa forutsattningar ca 80% RF i limfogen.

Med en alkalisparr som DexorBond ar ordet fuktsparr i de flesta fall ett onddigt
uttryck da det egentliga problemet med fukt i golv till storsta del beror pa alkalisk
fukt. Men skall man anda i vissa sammanhang anvanda ordet fuktsparr maste man
alltid fundera pa materialens motstand for genomgang av vattenanga stallt i
relation till varandra innan man kan “fuktsparra” ?
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ESD-golv.

Vid ESD-golv, framfér allt i form av halvledande matta, har det forts diskussioner
om hurvida fukten i undergolvet har betydelse for avledning av den statiska
elektriciteten genom att ett hogt RF-tal skulle kunna ge en “for bra avledning” och
darmed skapa obehag fér de personer som jobbar pa ytan.

Aterigen far man féra tillbaka diskussionen till att det &r alkalisk fukt som paverkar
lim och matta negativt. Alltsa, en halvledande matta som utsatts for alkalisk
nedbrytning har pga detta fatt en nedsatt funktion. Med en bestandig alkalisparr
som DexorBond skyddas mattan ifran detta och kan behalla sin funktion.

Matmetoder.
Det enklaste sattet for att konstatera att alkalisk nedbrytning av lim och matta har
skett ar att lukta, med sin egen nasa, i rummet och under mattan.

For att klart och tydligt mata om rumsluften innehaller amnen, som oktanol och
butanol (som kommer ifran alkalisk nedbrytning av lim och matta), hanger man upp
ett Tenaxror i rummet som sedan analyseras.

For att kontrollera om dessa amnen kommer ifran golvkonstruktionen ar FLEC-
metoden den vanligaste och basta. En liten kopp eller burkliknande sak placeras
direkt ovanpa mattan. Luft blases sedan igenom koppen och ett Tenaxrér som
sedan analyseras.

FLEC-metoden anvands aven, som efterkontroll, for att visa att ett atgardat
“problemgolv” ej langre har problem - alltsa nar det har sanerats och behandlats
med DexorBond samt fatt ny golvbelaggning. Dexor har ett exklusivt avtal med SP
om just sadana efterkontroller med opartiskt utférande.
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